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รายละเอียดของรายวิชา 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา           คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

 

หมวดที ่1 ลักษณะและข้อมูลโดยทั่วไปของรายวิชา 

1 รหัสและชื่อรายวิชา 4063305    หลักสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย (Principles of Industrial 
Hygiene and Safety) 

2 จำนวนหน่วยกิต   
หน่วยกิต ( บรรยาย– ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง )  .....3.....(....2.....-.....2....-.....5....) 

3 หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
 หลักสูตร.............วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม  ชั้นปีที่ 3............................................ 
  วิชาการศึกษาทั่วไป 

 วิชาแกน 

 วิชาเฉพาะด้าน 

 วิชาเฉพาะด้านบังคับ 

 วิชาเฉพาะด้านเลือก 

 อ่ืนๆ .........................................................................  

4 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
ผู้รับผิดชอบรายวิชา...ผู้ช่วยศาสตราจารย์เอกนรินทร์ ธนะกิจไพรินท์............. 
ผู้สอน....ผู้ช่วยศาสตราจารย์เอกนรินทร์ ธนะกิจไพรินท์........... 

5 ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน 
ภาคเรียนที.่.....2..........ชั้นปี........3............... 

6 รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้ามี) 
ไม่มี 

7 รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisite) (ถ้ามี) 
       ไม่มี 
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8 สถานที่เรียน ห้อง ร ๑๔๓  อาคารคณะนิติศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 

9 วันที่จัดทำรายละเอียดของรายวิชาหรือวันที่มีการปรับปรุงครั้งล่าสุด 
 วันที่ปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด ๑๙  ตุลาคม  ๒๕๖๖ 

 

หมวดที ่2 จดุมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

1 จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

      หลังการเรียนรายวิชานี้แล้ว นักศึกษามีความสามารถดังนี้ 
1.1 เพื ่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี ่ยวกับหลักการพื้นฐานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมในการสร้างความ

ตระหนัก การประเมิน และการควบคุมปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมในการปฏิบัติงานได้ 
1.2 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในหลักการประเมินและการควบคุมป้องกันอันตรายจากทางสิ่งแวดล้อมทาง

สุขศาสตร์อุตสาหกรรมที่อาจจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของผู้ปฏิบัติงานได้ 
1.3 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ

ผู้ปฏิบัติงานได้ 
1.4 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี ่ยวกับปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้านเคมีที ่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ

ผู้ปฏิบัติงานได ้
1.5 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้านชีวภาพที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ

ผู้ปฏิบัติงานได้ 
1.6 เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยทางด้านการยศาสตร์และความปลอดภัยในการปฏิบัติงานได้ 
1.7 เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายและค่ามาตรฐานทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและอาชีวอนามัย 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนารายวิชา 
      อธิบายโดยย่อเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการพัฒนารายวิชานี้ หรือการเปลี่ยนแปลงสำคัญๆ ได้ข้อมูลจาก มคอ. 5 

 

วัตถุประสงค์ ข้อมูล/หลักฐาน วิธีการพัฒนา/ปรับปรุง ผู้รับผิดชอบ 

1.  เพื ่อให้นักศึกษามีความรู ้ความ
เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ศ า ส ต ร ์ ด ้ า น
อุตสาหกรรมและความปลอดภัยที่มี
ผลต่อสุขภาพ  ซึ ่งเป็นการเตรียม
ความพร ้อมด ้านท ักษะและองค์
ความรู ้
 

1.1 รายงานการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม
ของนักศึกษาและการนำเสนอผลงาน
ตลอดภาคการศึกษา 
1.2 นักศึกษามีการทดลองใช้
เครื่องมือตรวจวัดทางด้านสุขศาสตร์
อุตสาหกรรมและการตรวจวัดใน
สถานการณ์จำลอง 

1.1 จัดเตรียมเอกสาร ตำรา ให้
เพียงพอ 
1.2 จัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์ที่
จำเป็นและเพยีงพอ 
 
 
 

อาจารย์ผู้สอนร่วมกบันักศึกษา 
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2. การนำองค์ความรู้ที่ได้รับนำไปใช้
ประกอบวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

1.3 หลังส้ินสุดการศึกษานักศึกษา
สามารถสรุปแผนผังแนวความคิดและ
อธิบายความสัมพันธ์เช่ือมโยงได้ 
2.1 แบบทดสอบวัดผลประเมินผล
ความรู้ที่สะท้อนสู่การนำไปใช้ใน
วิชาชีพ 
2.2 การตรวจวัดในสถานการณ์
จำลองแล้วสามารถอภิปรายผลได้
อย่างชัดเจน 
2.3 ผลการอภิปรายกลุ่มร่วมกัน
ตลอดภาคการศึกษา 

 
 
 
2.1 การกระตุ้นให้นักศึกษามีการกล้า
แสดงความคิดเห็น และการนำเสนอ
ผลงานหน้าชั้นเรียน 
2.2 การฝึกให้นักศึกษาสามารถ
แก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

 
 

หมวดที ่3 ส่วนประกอบของรายวิชา 

1คำอธิบายรายวิชา 
 หลักการทางด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรมในการสร้างความตระหนัก ประเมิน และควบคุม จรรยาบรรณของนัก

สุขศาสตร์อุตสาหกรรม กฎหมายและค่ามาตรฐานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและอาชีวอนามัย ปัจจัยสภาพแวดล้อมใน
การทา งานด้านกายภาพ เคมี และชีวภาพที่มีผลต่อสุขภาพและความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน สภาพการทา งานที่ไม่
เหมาะสมในการปฏิบัติงานการประเมินและการควบคุมอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของผู้ปฏิบัติงาน โครงการดำเนินงาน
ด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย 

2 จำนวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/
การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

30  ชั่วโมงต่อภาค
การศึกษา 

ตามความต้องการของ
นักศึกษา 

30  ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา 75  ชั่วโมงต่อภาค
การศึกษา 

3. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์จะให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 

 จำนวน......3........ชั่วโมง/สัปดาห์  วัน....พุธ.............คาบ.....6-8................. 

 ผ่าน e-mail …thanakitpairin_a@hotmail.com…………………………………………………………. 
 นักศึกษาติดต่อนัดเวลาล่วงหน้าเป็นรายบุคคลที่เบอร์โทรศัพท์ .......082-9156352......................... 

 อ่ืนๆ.....ห้องพักอาจารย์  ห้อง  39103........................................................................................... ..... 
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หมวดที ่4 ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

1 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

ผลการเรียนรู้ตาม TQF ความ
รับผิดชอบ 

วิธีสอน วิธีการ
ประเมินผล 

1.1 มีความซื่อสัตย์สุจริต 
     - นักศึกษามคีวามซื่อสัตย์สุจริตในการ
เรียน งานรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย 
ซื่อสัตย์ต่อการสอบ ยึดถือคุณธรรมเป็น
ที่ตั้ง  และยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพต่อ
การปฏิบัติงาน 

 -  ในช ่วงระหว ่างการสอนม ีการ
สอดแทรกเรื่องคุณธรรม  จริยธรรม  
ความซ ื ่อส ัตย ์ส ุจร ิต   และความ
รับผิดชอบต่อหน้าที ่ทั ้งส่วนตนและ
สังคม 

-  ม ี บทกำหนด พฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง
นักศึกษาที่พึงประสงค์  เช่น  การเข้า
ชั ้นเรียนตรงต่อเวลาและสม่ำเสมอ  
ร ับผ ิดชอบงานที ่ ได ้ร ับมอบหมาย  
การแต่งกายที่ถูกต้องตามกฎระเบยีบ
ของมหาว ิทยาล ัยฯ  และม ีความ
ซื ่อสัตย์ต่อการสอบวัดผลทางการ
ศึกษา 

-  ก า ร ส ั ง เ ก ต
พฤต ิกรรมของ
ผู ้ เร ียนระหว ่าง
การสอนและการ
ประเมินผลการ
เรียน 
- ใช้แบบประเมิน
ภายหลังส ิ ้นสุด
ภาคการศ ึกษา
โ ดยน ั กศ ึ ก ษ า
ประเมินตนเอง
ร่วมกับอาจารย์
ผู้สอน 

1.2 มีระเบียบวินัย 
     - มุ่งเน้นให้นักศึกษาปฏิบัติตามกฏ
ระเบียบ ข้อบังคับของมหาวิทยาลัย  การ
เข้าเรียนตรงต่อเวลา  การส่งงานและการ
มอบหมายงาน 

O -  ในช ่วงระหว ่างการสอนม ีการ
สอดแทรกเรื่องการมีระเบียบวินัยต่อ
ตนเองและองค์กร 
-  ม ี บทกำหนด พฤ ต ิ ก ร ร ม ข อ ง
นักศึกษาที่พึงประสงค์  เช่น  การเข้า
ชั ้นเรียนตรงต่อเวลาและสม่ำเสมอ  
ร ับผ ิดชอบงานที ่ ได ้ร ับมอบหมาย  
การแต่งกายที่ถูกต้องตามกฎระเบยีบ
ของมหาวิทยาลัยฯ   

- ก า ร ส ั ง เ ก ต
พฤต ิกรรมของ
ผู ้ เร ียนระหว ่าง
การสอนและการ
ประเมินผลการ
เรียน 

1.4 เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ 
ขององค์กรและสังคม 
     - มุ ่งเน้นให้นักศึกษาปฏิบัติตามกฏ
ระเบ ียบ ข ้อบ ังค ับของมหาว ิทยาลัย  
รวมทั้งสังคมภายนอกมหาวิทยาลัย เพ่ือ
การปฏิบัติงานในสถานที่จริง 

O - ในช่วงระหว่างการสอนมีการมุ่งเน้น
เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ 
ขององค์กรและสังคม 
 

- ก า ร ส ั ง เ ก ต
พฤต ิกรรมของ
ผู ้ เร ียนระหว ่าง
การสอนและการ
ประเมินผลการ
เรียน 
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2 ด้านความรู้ 

ผลการเรียนรู้ตาม TQF ความ
รับผิดชอบ 

วิธีสอน วิธีการ
ประเมินผล 

2.1 มีความร ู ้ ในหล ักการและทฤษฏ ีที่
ส ัมพันธ์ก ันในศาสตร์ส ิ ่งแวดล้อมอย่าง
กว้างขวางและเป็นระบบ ได้แก่ หลักการ
ทางสิ่งแวดล้อม  มลพิษสิ่งแวดล้อมและ
การควบคุม  การว ิเคราะห์ผลกระทบ
ส ิ ่ งแวดล ้อม  การจ ัดการส ิ ่ งแวดล ้อม  
เทคโนโลย ีส ิ ่งแวดล ้อม  การว ิจ ัยทาง
สิ่งแวดล้อมและจริยธรรม 
     - นักศึกษาสามารถอธิบายหลักการ
และทฤษฏีเกี ่ยวกับหลักการสุขศาสตร์
อุตสาหกรรมและความปลอดภัยที ่ เป็น
ป ั จ จ ั ย ต ่ อ ก า รปฏ ิ บ ั ต ิ ง า น ในสถาน
ประกอบการได้  รวมทั้งจรรยาบรรณของ
นักสุขศาสตร์อุตสาหกรรม กฎหมายและ
ค่ามาตรฐานทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม
และอาชีวอนามัย ปัจจัยสภาพแวดล้อมใน
การทำงานด้านกายภาพ เคมี และชีวภาพ
ที่มีผลต่อสุขภาพและความปลอดภัยของ
ผู้ปฏิบัติงาน 

⚫ - การบรรยายร่วมกับการอภิปราย 
และการฝึกปฏิบัต ิเครื ่องมือตรวจ
วิเคราะห์ในสถานการณ์จำลอง 
- การสืบค้นข้อมูลวารสารนานาชาติ 
เพ่ือการอภิปรายผล 
- กรณีศึกษา 

- ตรวจรายงาน
ก า ร ส ื บ ค้ น
เ พ ิ ่ ม เ ต ิ ม ต า ม
ห ั วข ้อท ี ่ ได ้ รั บ
มอบหมาย 
-  การซ ักถาม -
ตอบคำถาม 
-  แบบทดสอบ
ย ่ อ ย แ ล ะ
แบบฝึกหัดตลอด
การศึกษา 
-  ส อ บ ว ั ด ผ ล
ประเมินผลกลาง
ภาคและปลาย
ภาคการศึกษา 

2.2 มีความรู้ความเข้าใจในศาสตร์อื่น เช่น 
มน ุษยศาสตร์ และส ั งคมศาสตร์  และ
สามารถนำมาบูรณาการกับความร ู ้ ใน
วิชาชีพได้อย่างเหมาะสม 
      - น ักศ ึกษาสามารถออกแบบและ
คำนวณปัจจัยของผลกระทบสิ่งแวดล้อมใน
สถานปฏ ิบ ัต ิงาน เช ่น ความเข ้มแสง 
ปริมาณฝุ่นละออง ความร้อน WBGT ความ
เข ้มแสง เป ็นต ้น  การเข ียนโครงการ
ดำเนินงานด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและ
ความปลอดภัย 

O 
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3 ด้านทักษะทางปัญญา 

ผลการเรียนรู้ตาม TQF ความ
รับผิดชอบ 

วิธีสอน วิธีการ
ประเมินผล 

3.1 มีความสามารถในการค้นหาข้อเท็จจริง 
ทำคว าม เข ้ า ใ จและประ เม ิ นข ้ อ มู ล
สารสนเทศแนวคิดและหลักฐานใหม่ๆ จาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และใช้ข้อมูลที่ได้
ในการแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
      -  น ักศ ึกษาส ืบค ้นห ัวข ้อท ี ่ ได ้ รับ
มอบหมายและสามารถอภิปรายได้อย่าง
ชัดเจน 

O - นักศึกษามีการสืบค้นข้อมูลตาม
หลักการหรือทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง 
-  การบรรยาย ยกต ัวอย ่าง  การ
อภิปรายร่วมกัน 

- รายงานผลการ
สืบค้นข้อมูล การ
อภิปรายผล การ
แกไขป ัญหาที่
เกิดข้ึน 
-  แบบทดสอบ
ย ่ อ ย แ ล ะ
แบบฝึกหัดตลอด
การศึกษา 
-  แบบทดสอบ
วัดผลประเมินผล
กลางภาค-ปลาย
ภาคการศึกษา 

3.3 สามารถประยุกต์ความรู ้ความเข้าใจ 
และทักษะทางสิ ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ 
เพื ่อนำไปสู ่การป้องกันและแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 
     -  น ักศ ึกษาสามารถนำเสนอและ
อภิปรายผลในการตรวจวัดผลกระทบทาง
สุขศาสตร์อุตสาหกรรมที่มอบหมายตาม
หลักทฤษฏี  

O 

4 ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

ผลการเรียนรู้ตาม TQF ความ
รับผิดชอบ 

วิธีสอน วิธีการ
ประเมินผล 

4.1. ความรับผิดชอบต่องานในหน้าที่และ
งานที่ได้รับมอบหมาย สามารถแสดงความ
คิดเห็นได้เหมาะสมกับบทบาทหน้าที่ และ
ความรับผิดชอบ  
     - มอบหมายงานกลุ่มในการสืบค้น
ข้อมูลและการลงมือปฏิบัติในสถานที่จริง  
เพ่ือเป็นการฝึกปฏิบัติ และการแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบ 

⚫ - การชี้แจงข้อควรปฏิบัติ การแสดง
ความคิดเห็นอย่างเป็นระบบ 
- การมอบหมายงานตามภาระความ
รับผิดชอบและการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบ ผ่านการนำเสนอข้อมูล
หน้าชั้นเรียน 
- การสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน-
ผู ้ เร ียน และผู ้เร ียน-ผู ้สอน มีการ

-  ส ั ง เ ก ต
พฤติกรรมตลอด
ภาคการศึกษา 
- รายงานผลของ
งานที่มอบหมาย
ศึกษาเพ่ิมเติม  
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4.2 สามารถปรับตัวและทำงานร่วมกับ
ผู ้อื ่นในฐานะผู ้นำและสมาชิกในกลุ ่มได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
     - การฝึกปฏิบัติในสถานที่จริงและการ
อภิปรายผลของข้อมูล  การแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่มแต่ละ
คนตามภาระท่ีได้รับมอบหมาย 

 สะท้อนข้อมูลแบบย้อนกลับ และการ
ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

5 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

ผลการเรียนรู้ตาม TQF ความ
รับผิดชอบ 

วิธีสอน วิธีการ
ประเมินผล 

5.2 สามารถสร ุปประเด ็นและสามารถ
สื ่อสาร รวมทั ้งเลือกใช้รูปแบบของการ
นำเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     - นักศึกษาสามารถมีความเป็นอิสระใน
การนำเสนองานที่อาจารย์ผู ้สอนในการ
ถ่ายทอดแนวคิด ความร ู ้ ให ้เพ ื ่อนและ
อาจารย์ได้รับทราบ 

 - มอบหมายงานให้นักศึกษาฝึกการ
คำนวณ รวมทั้งแบบทดสอบย่อยและ
แบบประเมินผลการเรียนรู้ 
- นักศึกษาสืบค้นข้อมูลทั้งกรณีศึกษา
และเนื้อหารายวิชาเพื่อการอ้างอิงใน
รายงานที่มอบหมายทั้งแบบบุคคล
และกลุ่ม 
- นักศึกษาต้องมีการอภิปรายผลและ
นำเสนอผลงานที่ผ่านการสังเคราะห์
ความรู้ของตนเองในรูปแบบวิชาการ
ทั้งภาษาไทยและอังกฤษที่ถูกต้อง 

- ผลการนำเสนอ
รายงานหน้าชั้น
เรียน 
-  แบบทดสอบ
ย ่ อ ย แ ล ะ
แ บ บ ท ด ส อ บ
ร ะ ห ว ่ า ง ภ า ค
การศึกษา 5.3 สามารถระบุ เข ้าถ ึง และคัดเล ือก 

แหล ่ งข ้ อม ู ล ความรู้ ท ี ่ เ ก ี ่ ย วข ้ อ งกับ
สิ่งแวดล้อมจากแหล่งข้อมูลทั้งระดับชาติ
และนานาชาติ 
      - นักศึกษาต้องมีการสืบค้นข้อมูล
เพ ิ ่มเต ิมในการเข ้าถ ึ งแหล ่ งข ้อม ูลที่
น่าเชื่อถือทั้งระดับชาติและนานาชาติ 

 

5.5 ม ีท ักษะในการใช ้ภาษาไทยอย ่าง
ถูกต้อง และสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้
อย่างเหมาะสม 

 
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หมวดที ่5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์
ที ่

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา จำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการประเมินผล ผลงาน/
ชิ้นงาน 

ผู้สอน 

1 - แนะนำรายละเอียด
รายวิชา  ข้อควรปฏิบัติใน
การเรยีน 
- หลักการพื้นฐานทางสุข
ศาสตร์อุตสาหกรรมและ
ความปลอดภัย 

4 -  ก า ร อ ภ ิ ป ร า ย
ร ่วมก ันของผ ู ้สอน
และผู้เรียน 
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

- แบบฝึกหัด ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์

2-3  - หลักการประเมินและการ
ควบค ุมอ ันตรายจากทาง
สิ่งแวดล้อมทาง 
สุขศาสตร์อุตสาหกรรม 

8 - การบรรยายผสมการ
อภิปรายร่วมกับผู้เรียน  
- การใช้สื่อ Power point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

- แบบฝึกหัด ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์

4-7  -ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้าน
กายภาพที่ก่อให้เกิดอันตราย
ต่อสุขภาพผู้ปฏิบัติงาน 

16 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรยีน  
- การลงมือปฏิบัต ิ
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
-  ผ ล ง า น ข อ ง
นักศึกษา 
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

-  แบบฝ ึกหัด
แ ล ะ
แบบทดสอบ 

-  ผลงานของ
น ั ก ศ ึ ก ษ า
ร า ย ง า น กา ร
ตรวจวัดความ
เข้มแสงสว่าง
ส ำ ห น ั ก ง า น
เทศบาลเม ือง
ท ่ า ช ้ า ง  
ส ำ น ั ก ง า น
ทรัพยากรธรร
ม ช า ต ิ แ ล ะ
ส ิ ่ ง แ วดล ้ อม  
ประตู1 และสี่
แยกเขาไร่ยา 

ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์

8  -ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้าน
เคมีที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพผู้ปฏิบัติงาน 

4 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรียน  
- การใช้สื่อ Power point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

-  แบบฝ ึกหัด
แ ล ะ
แบบทดสอบ 

ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์
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สัปดาห์
ที ่

สาระการเรียนรู้/เนื้อหา จำนวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการประเมินผล ผลงาน/
ชิ้นงาน 

ผู้สอน 

9 สอบกลางภาค 

10  -ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้าน
เคมีที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพผู้ปฏิบัติงาน (ต่อ) 

4 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรียน  
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

-  แบบฝ ึกหัด
แ ล ะ
แบบทดสอบ 

ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์

11-12 - ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมด้าน
ชีวภาพท่ีก่อให้เกิดอันตราย
ต่อสุขภาพผู้ปฏิบตัิงาน 

8 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรียน  
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

- แบบฝึกหัด ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์

13 - ปัจจัยทางด้านการยศาสตร์
และความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน 

8 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรยีน  
- การลงมือปฏิบัต ิ
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
-  ผ ล ง า น ข อ ง
นักศึกษา 
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

-  แบบฝ ึกหัด
แ ล ะ
แบบทดสอบ 

-  ผลงานของ
นักศึกษา 
-  อ บ ร ม เ ชิ ง
ปฏิบัติการด้าน
ความปลอดภัย
และอาชีวอนามัย 

ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์
 
วิทยากรรับ
เชญิจากกรม
โรงงาน
อุตสาหกรรม 

15 - กฎหมายและค่ามาตรฐาน
ท า ง ด ้ า น ส ุ ข ศ า ส ต ร์
อุตสาหกรรมและอาชีวอนา
มัย 

4 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรยีน  
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

- แบบฝึกหัด ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์

16 - โครงการดำเนินงานด้านสขุ
ศาสตร ์อ ุตสาหกรรมและ
ความปลอดภัย 

4 - การบรรยายผสม
การอภิปรายร่วมกับ
ผู้เรยีน  
- การใช้สื่อ Power 
point 

- สังเกตพฤติกรรมที่
พึงประสงค ์
- การอภิปรายในช้ัน
เรียนและความสนใจ 

- แบบฝึกหัด ผศ. เอกนรินทร์ 
ธนะกิจไพรินท ์
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2 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ตาม 
TQF 

วิธีการประเมนิผล ร้อยละการประเมินผล กำหนดการประเมิน 
(สัปดาห์ท่ี) 

1.2, 1.3 
- สังเกตพฤติกรรมการเรียน ความรับผิดชอบในงานท่ี
มอบหมาย 

5 1-16 

2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 
5.1, 5.7 

- แบบทดสอบย่อย 
- แบบฝึกหัด 

10 
5 

4,8,12,15 

2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 
5.1, 5.7 

- สอบกลางภาค 
- สอบปลายภาค 

25 
30 

9 
16 

2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 
3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 
4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 
5.2, 5.3, 5.4, 5.5, 
5.7 

- การนำเสนอรายการการสืบค้นเพิ่มเติมและการตอบ
คำถาม 

20 15 

1.2, 1.3, 1.5, 3.1, 
3.2, 4.3 

- จิตพิสัยที่พึงประสงค์ และการมสี่วนร่วมในการ
อภิปรายในช้ันเรยีน 

5 1-16 

 

หมวดที ่6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตำราและเอกสารหลัก 
เอกนรินทร์  ธนะกิจไพรินท์. ๒๕๖๒. เอกสารประกอบการสอนวิชาหลักสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและความปลอดภัย. 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี. 
จักรกฤษณ์ ศิวะเดชาเทพ และคณะ .๒๕๕๔ .เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาสุขศาสตร์อุตสาหกรรมพื้นฐาน . 

นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
พรพิมล ทองทิพย์. ๒๕๔๓. สขุศาสตร์อุตสาหกรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์นำอักษรการพิมพ์. 

2 เอกสารและข้อมูลสำคัญ 
- เว็บไซด์และวารสารต่างๆที่เกี่ยวข้อง  ได้แก่วารสารความปลอดภัยและสุขภาพสุขศาสตร์อุตสาหกรรม ความ

ปลอดภัยในการทำงาน เป็นต้น 

- www.niosh.gov 

- www.hse.gov.uk 

- http://www.pcd.go.th 

http://www.niosh.gov/
http://www.hse.gov.uk/
http://www.pcd.go.th/
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- http://www.diw.go.th/hawk/default.php 

3 เอกสารและข้อมูลแนะนำ 
นพภาพร พานิช และคณะ .๒๕๔๗ .ตำราระบบบำบัดมลพิษอากาศ. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์บริการวิชาการแห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 

หมวดที ่7 การประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุง 

1 กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
 การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 

 แบบประเมินผู้สอน 

 แบบประเมินรายวิชา 

 อ่ืนๆ............................................................................................................................. ............ 

2 กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 การทวนสอบผลการเรียนของนักศึกษา 

 อ่ืนๆ............................................................................................................................. .. 

3 การปรับปรุงการสอน 
 สัมมนาการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ในภาควิชา 

 อ่ืนๆ............................................................................................................................. .... 

4 กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์รายวิชาของนักศึกษา 
 การสุ่มนักศึกษามาประเมินผลการเรียนซ้ำสัมภาษณ์สอบปากเปล่า 

 ในระหว่างกระบวนการสอนชุดวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาจากการเรียนรู้โดยคณะกรรมการบริหาร
หลักสูตร/คณะกรรมการประจำสาขาวิชา และหาแนวทางแก้ไข 

5 การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอน และ

รายละเอียดรายวิชา เพ่ือให้เกิดคุณภาพมากข้ึน ดังนี้ 
      ปรับปรุงรายวิชาทุก 5 ป ีหรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์เอกนรินทร์ ธนะกิจไพรินท์ 

   ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

http://www.diw.go.th/hawk/default.php

